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I. Generación 2021

¡Muchas felicidades a los estudiantes que se graduaron este 2021 de sus programas de

posgrado! Sabemos que fue un año difícil y muy diferente al que se habían imaginado

antes de la pandemia. Por ello, estamos muy orgullosos que hayan logrado salir adelante

y terminar sus estudios. Aquí les presentamos a algunos de ellos:

I. Generación 2021
II. Becas nombradas 2021-2022

III. Nuevos consejeros
IV. Reunión virtual con becarios FMH

V. Sesiones informativas 

Los últimos dos años han representado una

oportunidad invaluable de crecimiento personal y

profesional al estudiar la Maestría en

Administración Pública en Desarrollo Internacional

(MPA/ID). Fuí profesor auxiliar del programa

Implementación de Políticas Públicas y ayudé a

organizar el panel de salud de la Mexico Conference.

Dado mi interés en la intersección entre economía,

salud y datos, trabajé en la evaluación económica de

estrategias para disminuir la propagación de

malaria en Etiopía y Venezuela. También formé

parte de uno de los equipos finalistas del MIT Ideas

Social Innovation Challenge  al desarrollar modelos

de machine learning para predecir violencia

infantil.   

Actualmente colaboro como Data Impact Intern en Vital Strategies con el objetivo de

ayudar a que los Ministerios de Salud de Uganda y Filipinas tomen decisiones basadas en

evidencia. Continuaré con mis estudios de maestría durante Otoño 2021 para sacar el

máximo provecho de la Escuela de Gobierno de Harvard.

CHRISTIAN CUÉLLAR PEREZ REA

HKS MPA/ID 2021
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Cuando descubrí el programa de MDes Art, Design and

the Public Domain, en la Escuela de Diseño de Harvard,

inmediatamente me cautivó. No creo que haya nada

parecido en ninguna otra escuela de diseño del mundo.

Fue fascinante para mí encontrar un lugar donde

pudiéramos explorar el diseño y la arquitectura de una

manera tan diversa e interdisciplinaria. Todavía me

fascina. Este programa permite la posibilidad de

involucrarse, como diseñador, con problemas

fundamentales del mundo contemporáneo en el que

vivimos. En este grado, la justicia social, económica,

ecológica o política se puede abordar y desafiar a través

del diseño para lograr un cambio real. en el mundo. De

esta manera, la arquitectura y el diseño adquieren una

relevancia completamente diferente en nuestro mundo.

Mi trabajo se encuentra en la intersección de la

arquitectura y el mundo natural; particularmente

enfocado en la Soberanía Alimentaria como mecanismo

para restaurar el vínculo roto entre el ser humano y la 

naturaleza. Estoy continuamente explorando enfoques multidisciplinarios para

involucrarme con la salud ambiental a través del espacio público. Algunos de mis

proyectos recientes incluyen los bancos de semillas urbanos LIMBO, una coreografía

para un mundo más que humano, una cena/performance sobre el impacto del impacto

actual de la agroindustria en los alimentos que consumimos y una red de guardianes de

semillas (“Seed Tellers”) para lograr la Soberanía Alimentaria de Harvard en el futuro.

Esta travesía en Harvard definitivamente me ha ayudado a reforzar mi práctica como

arquitecta y diseñadora para crear un mayor impacto social a través de mis proyectos. He

tenido el privilegio de tomar maravillosos cursos desde el GSD hasta la Facultad de

Derecho de Harvard sobre políticas públicas de la alimentación, así como cursos que me

abrieron la mente en la escuela de arquitectura del MIT. Además, la oportunidad de

conocer a figuras tan inspiradoras tanto en clase como durante conferencias públicas,

como Vandana Shiva, activista y defensora del medio ambiente, es algo por lo que estoy

realmente agradecida.

Realmente tengo tantas ideas sobre el futuro que no sé por dónde empezar. Planeo

continuar mi práctica independiente trabajando en la intersección entre la arquitectura,

la ecología y el espacio público, a través de proyectos que puedan abordar los problemas

oportunos en mi ciudad natal sobre la seguridad y soberanía alimentaria. Después de mi

experiencia durante más de 2 años en SEDATU y la Comisión Nacional de Vivienda

(CONAVI), creo que reforzar las colaboraciones entre instituciones públicas como

SEDATU y SAGARPA es crucial para cambiar la forma en que nos conectamos desde el

espacio construido con la naturaleza, a través de proyectos de arquitectura pública. Me

interesa mucho explorar estas colaboraciones a nivel institucional en nuestro país ahora

que he terminado esta maestría. Haber tenido la oportunidad de realizar mis estudios de

posgrado en esta institución realmente ha cambiado mi vida.

ADRIANA DAVID 

ORTÍZ MONASTERIO

GSD MDES 2021
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Estudiar en Harvard me permitió experimentar en

carne propia un ambiente de aprendizaje

inigualable. No solo por la historia y magia de la

universidad, sino por las personas que conforman

esta increíble comunidad. De ellas pude aprender y

compartir ideas, así como conocer maneras nuevas

y diferentes de pensar.   

Me permitió también formar parte de equipos de

trabajo de diversas partes del mundo que se

mantendrán más allá de este posgrado. Más

importante aún, se formaron nuevas amistades que

me permitirán seguir creciendo en el ámbito

personal y profesional.

Todo esto no hubiera sido posible sin el apoyo de la Fundación México en Harvard de la

cual me encuentro enteramente agradecido. Al final, todo es posible. 

Actualmente me desempeño como profesor y administrador en actividades de

capacitación a alumnos de medicina de pregrado y me encuentro próximo a colaborar

en innovación educativa en una universidad pública mexicana.

Estudié la maestría en administración pública en

desarrollo internacional. Durante mi maestría

trabajé un año como asistente de curso para el

profesor Jeffrey Frankel en las materias Análisis

Macroeconómico para Política Pública I y II, fui

contratado por un think-tank privado Colombiano,

ProSantander, para aplicar la metodología de

Growth Diagnostics creada por Dani Rodrik y

Ricardo Hausmann para la región de Santander,

Colombia. Durante el verano, realicé un internship

en Innovations for Poverty Action Ghana, en la que

trabajé en la encuesta RECOVR para medir el

impacto económico de la pandemia sobre

poblaciones vulnerables, así como en otros

proyectos en el sector de educación. En mi tesis de

maestría, trabajé en identificar las oportunidades

potenciales para la creación de industria local en el

proceso de transición hacia una economía verde en 

Chile (aprobada con mención honorífica). Este verano, estuve trabajando en el Bezos Earth

Fund, un fondo de inversión cuyo objetivo es realizar inversiones disruptivas para la

solución del cambio climático. Tomé la opción flexible que ofrece HKS, por lo que

cursaré un quinto semestre en la Universidad, en el que seré asistente de curso de los

profesores Lawrence Summers y Robert Lawrence en la materia Economía Política de la

Globalización. En el futuro, planeo seguir explorando temas relacionados con cambio

climático y macroeconomía. 

RAMIRO ISRAEL ESPARZA 

HMS MMSCI- GHD 2021

JOSE ALBERTO GARCÍA

HUITRÓN - HKS MPA/ID 2021
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ELISA GUERRA - HGSE EdM 2021

Ahora “regreso” llena de ideas e inspiración, lista para aplicar lo aprendido tanto con mis

estudiantes y colegas en Colegio Valle de Filadelfia, como en proyectos paralelos con

UNESCO y con las autoridades educativas de mi estado, Aguascalientes. En particular me

emociona un proyecto de lectura temprana para mejorar la comprensión de nuestros

niños y jóvenes (uno de los grandes temas en la “crisis mundial del aprendizaje”

identificada por el Banco Mundial en 2018 ) y un libro infantil sobre ciudadanía global,

que estoy escribiendo en coautoría con Fernando Reimers, Profesor de la Escuela de

Graduados de Educación de Harvard.

Posterior a concluir mis estudios de

pediatría y sub-especialidad en medicina

del adolescente, obtuve la Beca Fulbright

García Robles 2019 para estudios de

posgrado en el extranjero. Cursé la

Maestría en Salud Pública en la Escuela

T.H. Chan de la Universidad de Harvard

con el apoyo de la International Peace

Scholarship de P.E.O. Foundation y de la

Fundación México en Harvard. Durante

mi maestría en Salud Pública,  me enfoqué

en comprender  los temas de salud global,

NATALY MERCADO 

TH CHAN MPH 2021

reformas de salud y determinantes sociales de la salud en niños y adolescentes. Posterior a

mi graduación, me incorporé al equipo de trabajo de México en Alianza con St. Jude

(+MAS), una iniciativa enfocada en incrementar la supervivencia del cáncer infantil en

niños mexicanos. Me desempeñaré como coordinadora de proyectos para la

modernización de procesos de diagnósticos del cáncer infantil. Planeo también

involucrarme en organizaciones que apoyen la salud mental y trastornos de conducta

alimentaria en niños y adolescentes. 

En el año en el que todo se

detuvo, nos conectamos desde la

mesa de la cocina y el escritorio

en nuestra habitación, ocupamos

nuestros lugares en rectángulos

ficticios en una pantalla y

obtuvimos una educación en

Harvard. Sí, me hizo falta la

interacción física con mis

compañeros y profesores, pero

no siento haber perdido por ello

el rigor académico. 

http://www.valledefiladelfia.net/index.html
https://en.unesco.org/futuresofeducation/international-commission
https://www.lja.mx/2021/06/mediante-alianza-iea-busca-fortalecer-comprension-lectora-de-estudiantes/
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Mi tiempo en Harvard ha sido una oportunidad

inigualable para entender mejor los retos que

enfrenta mi país y reflexionar sobre las

oportunidades de desarrollo en las que debemos

trabajar y enfocarnos. Ha sido también vital para

entender el papel que los jóvenes tenemos en el

desarrollo y el papel que los estudiantes

debemos jugar en el proyecto de mejoramiento

de nuestro país desde diversas áreas. Ser

estudiante de Harvard me ha dado la gran

oportunidad de recibir mentoría de profesores

con la convicción de que el conocimiento y la

ciencia pueden beneficiar a la sociedad y a las

comunidades marginadas.

Sobre todo, me ha dado la oportunidad de ser asesorada y guiada por profesores que

creen en mi proyecto profesional y se interesan genuinamente por contribuir a mi

aprendizaje. Ha sido un gran privilegio recibir el apoyo de la Fundación México en

Harvard, de la Beca Familia Dionisio Garza Medina, COMEXUS y el gobierno de mi

estado durante mis estudios.  

Mi maestría en Salud Pública casi termina y son

increíbles e innumerables las sorpresas que me ha

traído cursar este programa. La ilusión de realizar

esta maestría en Harvard T.H. Chan School of

Public Health comenzó hace cerca de 7 años. En

ese momento, Harvard ofreció una plática

informativa en la que en ese entonces era mi

escuela de medicina, el Tec de Monterrey. Salí de

esa sesión con la ilusión de obtener mis estudios

de salud pública en T.H Chan. Hoy, parece

increíble que ese sueño está a punto de terminar y

que toda la experiencia ha sido completamente

incierta, cambiante y diferente a lo que

visualizaba en el 2014, incluso totalmente

diferente a lo que pensaba cuando estaba           

ANA LUCIA ROSADO 

TH CHAN MPH 2021

ANDREA NEYRA - HKS MPP 2021

aplicando. En ningún momento imaginé que estudiaría en Harvard desde México, que

haría tan buenas amistades a través de una computadora, que aprendería y tomaría

asesorías a distancia, y que a pesar de todas las dificultades externas, eventualmente,

acudiría a clases presenciales en Boston y podría convivir y celebrar con mis compañeros

de generación. Por el momento he terminado todos los créditos requeridos de mi

maestría y ahora me encuentro realizando cursos de verano para cumplir los

requerimientos de migración para un Optional Practical Training (OPT) al terminar mi

programa.
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CUAUHTÉMOC  CRUZ  HERRERA

II. Becas nombradas 2021 - 2022

La Fundación cuenta con algunas becas nombradas que se distinguen del resto de los

apoyos generales que otorgamos dado que en esta categoría el mérito académico se toma

como principal criterio. Nos da mucho orgullo presentarles a los estudiantes que se

ganaron este año una beca nombrada. 

Beca para Educación

Graduate School of Education: Education Policy and Analysis

Pasar el verano del 2021 en Boston tampoco estaba dentro del plan pre-COVID, pero 

continuar con clases presenciales y poder disfrutar del calor en Boston ha sido una gran

adición. La experiencia ha sido tan diversa que incluso el Freedom Trail se convirtió en

nuestro "salón de clases" por un día. Mis planes a futuro cercano son aprovechar el año de

OPT con una organización que mejore los sistemas de salud en América Latina.

Colaborar durante un año con el Institute for Healthcare Improvement o con la

Panamerican Health Organization/WHO dos organizaciones que trabajan para mejorar los

sistemas de salud de América Latina. Con esto, al volver a México en el 2022, tendré un

vínculo para continuar con la misión de ofrecer una mejor atención y salud a

Latinoamérica. 

Cuauhtémoc Cruz Herrera

es un joven jalisciense

formado en la educación

pública del estado y que a

muy temprana edad le surgió

la oportunidad de estudiar en

el extranjero al obtener una

beca para cursar la

preparatoria en un Colegio

del Mundo Unido en Nuevo

México, Estados Unidos. Con

una formación académica en

Estados Unidos y Singapur

en Economía y Matemáticas.

Cuauhtémoc es un apasionado por crear un impacto en la educación de los estudiantes

Jaliscienses sobretodo en el área de STEAM. En 2016, en su segundo año de carrera,

fundó una Asociación Civil llamada Integración Lógica Matemática la cual se encargaba

de llevar a cabo programas gratuitos de matemáticas avanzadas para estudiantes de

escuelas públicas. Dicha organización fue galardonada por distintas instituciones de

Estados Unidos y Hong Kong. Cuauhtémoc fue catalogado en 2018 como uno de los 25

emprendedores en ascenso de Minnesota de menos de 25 años y ganador del premio al

ciudadano global del año por parte de Macalester College en 2019. Actualmente se 
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KARLA FLORES GUZMÁN

Beca para Salud Pública y Medicina

TH Chan School of Public Health: Master of Science in Epidemiology

infecciosas, las desigualdades sociales y la farmacoepidemiología. Karla decidió realizar

estudios de posgrado para aumentar su conocimiento científico y su red de contactos en

el campo de la salud pública. Además de su pasión por esta última, a Karla le encanta

pintar con acuarelas, cocinar con mucho picante, bailar y explorar nuevos cafés.

Karla Flores obtuvo su licenciatura como

Bióloga Farmacéutica Química con honores en

la Universidad Nacional Autónoma de México

(UNAM). Actualmente estudia el segundo año

del programa Master of Science in Epidemiology

en la Escuela de Salud Pública de Harvard. Es la

primera persona en su familia que estudia un

posgrado. Cuenta con el apoyo de la Fundación

México en Harvard, la beca Fulbright García-

Robles y la beca CONACYT-FUNED. Durante

su trayectoria profesional ha trabajado en

proyectos sobre la de seguridad de los

medicamentos para el sector público y privado.

Los intereses de investigación de Karla es la

intersección entre las enfermedades 

desempeña como director de Ciencias Exactas y Habilidades Mentales en la Secretaría de

Educación del Estado de Jalisco y a partir de junio de 2021 estudia la maestría en Análisis

y Políticas Educativas en la Escuela de Postgrado de Educación de Harvard con la beca

especial de educación por parte de la Fundación México en Harvard.

DENISE GONZÁLEZ NÚÑEZ
Beca Nassar

Harvard Law School: LLM

Denise González Núñez es Maestra de Estudios en

Derecho Internacional de los Derechos Humanos

por la Universidad de Oxford. Licenciada en

Derecho por la UNAM. Licenciada en Relaciones

Internacionales y Maestra en Políticas Públicas por la

Universidad Iberoamericana Ciudad de México. De

2010 a 2015 colaboró en el Centro de Derechos

Humanos Miguel Agustín Pro Juárez. De 2015 a 2019

fue Coordinadora del Programa de Derechos

Humanos de la Ibero y de 2019 a 2021 se desempeñó

como Oficial de Derechos Humanos en ONU-DH.
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Juan Lagarda Cuevas, M.D., M.P.H. es un médico

anestesiólogo que completó su formación en la

Ciudad de México, en el Centro Médico Nacional

Siglo XXI. Juan obtuvo su licenciatura en la

Facultad de Medicina y Psicología de la UABC en

Tijuana, Baja California y posteriormente realizó

una Maestría en Salud Pública en la Universidad

de Nueva York. Juan ha combinado posiciones de

planificación estratégica en el gobierno federal

para el sistema de salud del Instituto Mexicano

del Seguro Social y su práctica clínica en el

Centro Médico ABC. Juan actualmente ocupa el

cargo de Director Médico de Inteligencia Médica

y Prevención en BUPA-Vitamédica México. 

JUAN LAGARDA CUEVAS

Beca para Salud Pública y Medicina

Harvard Medical School: Master of Healthcare Quality and Safety Program 

Las áreas de interés profesional de Juan incluyen el desarrollo de intervenciones para

mejorar el acceso a la atención médica utilizando tecnología, así como para crear nuevos

incentivos para promover la calidad dentro y fuera de los entornos hospitalarios con

recursos limitados. Se le puede contactar en juan_lagardacuevas@hms.harvard.edu  

JUAN CARLOS SILVA GODÍNEZ
Beca Kretschmer

TH Chan School of Public Health: Master of Public Health in Epidemiology 

Juan Carlos Silva Godínez es es médico de la UNAM con especialidad en cirugía general

y cirugía oncológica. Trabaja como Residente oncólogo quirúrgico en en Hospital de

Oncología, Centro Médico Nacional Siglo XXI en el Instituto Mexicano del Seguro

Social.  Juan Carlos estará estudiando la maestría en epidemiología en la escuela de Salud

Pública de Harvard. 

III. Nuevos Consejeros

En julio la Fundación eligió a tres nuevos miembros para su asamblea de asociados. El rol

de los asociados es participar en los diferentes comités de la Fundación, aportando sus

conocimientos en los temas de recaudación de fondos, becas, finanzas,  comunicaciones

y relaciones externas. Muchas felicidades a las tres personas elegidas y bienvenidos a la

Fundación México en Harvard. A continuación les presentamos sus semblanzas. 

mailto:juan_lagardacuevas@hms.harvard.edu
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Loreta Castro Reguera es arquitecta y

cofundadora junto con José Pablo Ambrosi del

despacho Taller Capital. El trabajo del estudio

se enfoca en el diseño de vivienda

multifamiliar y de espacios públicos que

reivindican la relación entre el ser humano y el

agua, entendiendo la capacidad de estos sitios

de funcionar como infraestructuras. Han

recibido diversos reconocimientos y premios

nacionales e internacionales entre los que

destaca el Premio Oro Regional y Global de los

LafargeHolcim Awards, finalistas en el premio

Mundial de la Bienal de Quito y en el

Architectural Review Emerging Architects

2020. Loreta es miembro del Sistema Nacional 

de Creadores de Arte del FONCA donde diseña el Imaginario del Agua. Es arquitecta por

la UNAM, con maestría en arquitectura y en diseño urbano por la Academia de

Arquitectura de Mendrisio y la Universidad de Harvard respectivamente. Loreta es

cofundadora del Estudio RX de la Facultad de Arquitectura de la UNAM, ha impartido

clases en Harvard GSD y Kent State University y ha sido conferencista en diferentes

universidades e instituciones alrededor del mundo.

LORETA CASTRO REGUERA

RONY PSHISVA
Rony Pshisva fundó Afiro Asesores en 2015, después de

una trayectoria de más de 10 años en banca de inversión y

asesoramiento financiero. A lo largo de su trayectoria

Rony ha llevado a cabo asesoría permanente y

transaccional a clientes de minoristas, servicios

financieros, bienes raíces, manufactura, embotelladores,

seguridad, inmobiliarios, distribución automotriz,

químicos, family office, entre otros sectores. Antes de

fundar Afiro, Rony fue Director de Fusiones y

Adquisiciones en Protego Asesores / Evercore Partners

México, donde estaba a cargo del área de asesoría

financiera especializada en transacciones transnacionales.

Fue responsable por parte de Protego en la combinación  

con Evercore Partners y la colocación en el NYSE de la empresa combinada en 2006.

Rony participa en los Consejos de Administración de The International Group Inc.,

Grupo United Auto y TransUnion de México (Buró de Crédito), entre otros.

Frecuentemente es profesor de tiempo parcial de economía en el Instituto Tecnológico

Autónomo de México (ITAM), y es mentor en Endeavor México y tesorero del patronato

del Colegio Israelita de México. Rony es Licenciado en Economía por el ITAM y M.A. y

Ph.D. en Economía por Harvard University.
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JULIO SERRANO EPINOSA

Julio Serrano Espinosa es socio fundador de Seed

and Venture Capital Investments. Es profesor de

tiempo parcial en el ITAM impartiendo cursos de

finanzas, columnista en el periódico Milenio,

miembro del consejo de la Fundación Espinosa

Rugarcía y del Centro de Estudios Espinosa Iglesias.

Así mismo, es presidente de la junta directiva del

Antiguo Colegio de San Idelfonso. Julio estudió

matemáticas aplicadas en el ITAM y tiene un MBA

de Harvard University.  

IV. Reunión virtual con becarios FMH

Desde hace algunos años, la Fundación organiza un

brunch para sus nuevos becarios en Cambridge. Este

tiene el propósito de que los becarios se conozcan

entre sí y que también puedan conocer más a la

Fundación y a sus miembros. Este año, el evento se

llevó a cabo de forma virtual, lo que permitió que

otros miembros de la asamblea de la Fundación

también pudieran participar. 
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V. Sesiones Informativas.

A. Oxford - Harvard 

El 26 de junio la Fundación México en Harvard participó en un evento informativo junto

con la Oxford Mexican Society y con el Harvard University Mexican Association of

Students. En el evento se dio información sobre cómo solicitar admisión a un posgrado en

ambas universidades así como en general a universidades en el extranjero. Participaron

también estudiantes mexicanos actuales de ambas instituciones que platicaron sobre sus

experiencias  y se tuvo una asistencia de 183 personas en línea. Fue todo un éxito. 

B. Education USA oficina México

El 17 de marzo participamos en una sesión informativa organizada por Education USA

México en conjunto con las oficinas de representación de universidades estadounidenses

en México. Cada institución habló sobre los programas de posgrado que ofrece para

mexicanos y los esquemas de financiamiento. La Fundación habló sobre los diferentes

programas de maestría y doctorado que apoya en la Universidad de Harvard, así como el

esquema de financiamiento que ofrecemos. 



¡Muchas gracias a todos nuestros donantes, sin ellos no

sería posible realizar nuestro trabajo y seguir

contribuyendo a cumplir los sueños de tantos

mexicanos!

Si quieres donar haz click aquí:

Donativo
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Puedes unirte a nuestro programa de donativos

mensuales con solo $200 pesos a través de una tarjeta

de crédito.

Síguenos en redes sociales:

https://fundacionharvard.org/

Fundación México en Harvard, A.C.

fundacionmexicoenharvard@FMHarvard

Fundación México en Harvard, A.C.

https://fundacionharvard.org/donativos-2/
https://www.facebook.com/fundacionharvard.org
https://fundacionharvard.org/
https://www.youtube.com/channel/UCZ8bZhz86I-Wi3Z80HyDuTA
https://www.instagram.com/fundacionmexicoenharvard/
https://www.youtube.com/channel/UCZ8bZhz86I-Wi3Z80HyDuTAhttps:/twitter.com/FMHarvard
https://www.facebook.com/fundacionharvard.org

